
薬について医師に聞く質問 

 
 

一般名:     商品名: 

 

 

薬の製品の種類:    推奨処方量: 

 

 

この薬の効用:     

 

 

この薬に期待する働きはどのようなものですか？ 

 

 
 

 
 

 

その結果が出るまでにどのくらいのかかりますか？ 

 

 
 

 

この薬を飲むことで何かリスクかありますか？ どのようなリスクでしょうか？ 

 

 
 

 
 

 

この薬の効用を示す実績データはどんなものがありますか？ 

 

 
 

 

この薬の短期の副作用はどのようなものがありますか？ 
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この薬の長期的な副作用はどのようなものがありますか？ 

 

 
 

 
 

 

このような副作用が出る可能性を最小限にする方法はありますか？ 

あるとしたら、どのようなことでしょう。 

 

 
 

 
 

 
 

 

この薬を飲むとしたら、食事や生活様式に関しての提案、あるいは制限されるこ

とはありますか？ 

 

 
 

 
 

 

特にこの薬をすすめるのはなぜですか？ 

 

 
 

 
 

 

この薬を使っているほかの患者さんはいますか？いるとしたら、その人たちはど

のような調子ですか？ 
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この薬の効き目は、どのようにしてモニターするのですか？ 

 

 
 

 
 

 

この薬を使う前にしなければならない検査はありますか？ 

 

 
 

 
 

 

この薬を飲んでいる間、どのくらいの頻度でこれらの検査をしなければなりませ

んか？ 

 

 
 

 

処方量を変えたり、この薬をやめなければならないことを示すサインはどのよう

なものですか？ 

 

 
 

 
 

 
 

 

この薬について、どうすれば情報を得ることができますか？ 

 

 
 

 
 

 

この薬について書かれた情報をもらえるかどうか、医師あるいは薬剤師に聞きて

みましょう。 
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